
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DADES PERSONAL 

 

Olot, Girona 

27/01/1998 

FORMACIÓ 

 
Universitat Pompeu Fabra 

Graduada en Relacions Laborals 

 
FORMACIÓ COMPLEMENTARIA 
 

Escola virtual d'igualtat 

Aplicació pràctica en empreses i rrhh. 

 
D'INTERÈS 

Carnet de conduir i cotxe 

Coneixements en paquet office Motivació per 

l'intel·ligència emocional, neurolideratge i  

mindfulness 

IDIOMAS 

Català Natiu 

Castellà Natiu 

Àngles Nivell Alt 

Italia Bàsic 

 
¿PARLEM? 

628697266 

32xenia@gmail.com 

XÈNIA LÓPEZ GARCÍA 

TÈCNICA EN RECUSOS HUMANS 
 
 
 

¡HOLA! 

Primerament, gràcies per llegir el meu CV. 

El meu nom és Xènia m considero una persona 

entusiasta, creativa, dinàmica i resolutiva, amb moltes 

ganes d'aprendre, desenvolupar-me professionalment i 

adquirir nous coneixements. 

Una salutació! 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

     Consultora de Selecció a Adecco. 
     Jul. 2021 – Actualitat 

Realitzant tasques com: 

- Gestió de contractes laborals altes, baixes i 

modificacions. 

- Reclutament i selecció. 

- Control horari 

- Realització de nòmines. 
 

     Departament  de  RRHH  en  Brugarolas. 
Nov. 2020- Jul 2021 

Realitzant tasques com: 

- Elaboració de calendari laboral. 

- Realització de nòmines 
- Gestió de contractes laborals altes, baixes i 

modificacions. 

- Control horari 

- Control de segurs de seguretat social, 111, 190 

- Realització pla de igualtat i formació. 

Técnica de Selecció, Formació i Desenvolupament  
en  DomusVi. 

Gen. 2019- Nov 2020 

Realitzant tasques com: 

- Reclutament i selecció 

- Gestió de convenis de practiques. 
- Preparació del pla de formació i accions 

formatives. 

- Coordinar i seguiment del pla d’acollida. 

- Gestió de la formació de diferents centres 

    Dependenta  en  C&A  Modas. 

 Nov. 2016 – Nov. 2019 

mailto:32xenia@gmail.com

